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Edito 
L’argent fait tourner le monde. Mais le mon-
de ne tourne pas rond. Le système financier 
international a montré ses limites. Et si nous 
osions le changement ? Beau programme 
nous direz-vous, mais comment ? Collective-
ment, localement et quotidiennement ! 

Le SOL est une monnaie complémentaire 
d’utilité sociale et écologique. Elle est expé-
rimentée depuis presque 2 ans dans l’ag-
glomération grenobloise. Utopique ? L’idée 
peut-être, mais l’initiative est bien réelle, les 
Sols circulent et la dynamique a pris. 

2009 est une année clé : le réseau d’échange 
se déploie localement pendant que le projet 
assoit ses bases par le partenariat avec des 
acteurs nationaux de l’économie sociale et 
solidaire. 

De la petite histoire du SOL aux dernières ac-
tualités, nous avons tenté, dans un premier 
numéro, de présenter cette initiative telle 
qu’elle prend forme dans l’agglomération 
grenobloise.  Bonne lecture ! 

Et si vous aussi vous souhaitez être de la 
partie, rejoignez-nous !

Le Comité local de l’association SOL

Pour la petite histoire…
Matérialisée par une carte à puce, la monnaie SOL vise 
à développer des échanges  « qui ont du sens ». Dans 
l’agglomération grenobloise, l’aventure a démarré il y a 
2 ans grâce à l’enthousiasme d’un réseau de structures, 

l’engagement des collectivités locales, et les motivations éthiques 
des utilisateurs-solistes. 

2007 – Après une période d’information, de mobilisation, de 
discussion, d’imagination, le « SOL coopération » est inauguré le 28 
novembre au Local (boutique équitable). Ce jour-là, pour la première 
fois, une bouteille de jus de fruit, un paquet de sucre de canne, et 
une tablette de chocolat  seront réglés en sols.

2008 – Quelques mois de rodage et les Sols commencent à circuler 
dans le noyau d’entreprises prêtes à jouer le jeu. Elles sont 10 au mois 
de janvier, 19 en décembre. Cette année, 2 000 transactions  ont été 
réalisées en sols dans l’agglomération grenobloise et 200 personnes 
ont participé au cycle de conférences-débat « Sait-on ce que cache la 
monnaie ? »

2009  –  Le SOL fête l’adhésion de son 25ème  partenaire et remet sa 
1000ème carte. Il développe le volet « SOL engagement » et s’intéresse 
dorénavant aux comités d’entreprise. La dynamique s’étend dans 
les communes alentours de l’agglomération grenobloise : le SOL 
s’apprête à prendre son envol en 2010 ! 

Aux manettes, le comité local 
Le comité local de l’association SOL est l’instance de décision et 
d’animation du réseau grenoblois. Il rassemble des membres 
fondateurs, des utilisateurs de la carte, et des prestataires du 
réseau SOL.

Il est notamment chargé d’agréer les nouvelles entreprises à partir 
de critères qu’il a établis, et invente les échanges. Les réunions 
bimestrielles sont ouvertes à toute personne membre du réseau 
prête à s’impliquer dans le développement de cette initiative.
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Un pas de côté

Le SOL est un changement dans 
nos modes de pensée, un «pas 
de coté» sur ce que sont la 
richesse, la monnaie, la mesure, 
la comptabilité. Il nous invite 

à réinventer des outils pour développer des 
échanges qui nous ressemblent, et à nous 
poser des questions souvent gardées dans 
l’opacité : comment se crée la monnaie, qui a 
pouvoir de création monétaire, comment les 
systèmes monétaires sont-ils gérés, quel contrôle 
démocratique ?  

Celina Whitaker, chargée de mission SOL national 
et animatrice du collectif « nouvelles richesses »

Le projet SOL se dote de moyens 
financiers !

130 prestataires, plusieurs milliers 
de solistes et de nombreuses 
sollicitations : bien que le 
programme européen EQUAL se 

soit terminé fin 2008, le SOL continue ! Cette 
année, Chèque Déjeuner, le Crédit Coopératif, la 
MACIF et la MAIF ont décidé de doter le SOL de 
moyens financiers. L’association SOL travaille à 
l’élaboration d’une entreprise du SOL qui devrait 
être opérationnelle début 2010. 

Jean-Philippe Poulnot, Groupe Chèque Déjeuner, 
Vice-président de l’association SOL

« Entre réel et utopie, le SOL 
construit du tangible »

L’URSCOP soutient ce projet pour 
la visibilité qu’il apporte au secteur 
de l’économie sociale et solidaire. 
Le SOL s’inscrit lui-même dans 

cette démarche par son mode de construction 
collectif et démocratique. L’implication de divers 
partenaires autour du projet montre la capacité 
des acteurs à faire ensemble l’ESS : entre réel et 
utopie, nous construisons du tangible. 

Michel Rohart, Directeur de l’Union régionale des 
entreprises coopératives en Rhône-Alpes

Pour un autre rapport à l’argent

Le SOL est une des propositions 
du rapport « Reconsidérer la 
Richesse » que j’ai présenté en 
2002. Nous avons simultanément 
besoin d’un autre rapport 

à la richesse et à l’argent. Les avancées 
concernant les indicateurs de richesse devront 
s’accompagner de progressions sur les questions 
monétaires : on ne peut remettre en cause les 
thermomètres sans s’interroger sur la pertinence 
de leurs unités de graduation.

Patrick Viveret, Conseiller à la Cour des Comptes, 
Vice-président de l’association SOL

Après le Secours Catholique et EVE, 
la Maison des Associations (MDA) 
s’engage sur le volet non-marchand 
du SOL. Avec le comité de liaison,  
dès le mois de septembre, elle lance 
le SOL engagement pour développer 
les échanges et la participation.

Le comité de liaison est constitué  
d’associations qui s’investissent 
dans des projets d’animation et de 
soutien à la vie associative.

Le réseau d’échange de services met-
tra en valeur les services rendus par 
les associations du comité de liaison 

(rédaction d’article, exposition...), 
prendra en compte leurs besoins et 
ceux de leurs bénévoles (formations, 
impression...) et intègrera les ser-
vices proposés par la MDA (prêt de 
matériel audio-visuel, accès salle In-
formatique...).

« Grâce au SOL engagement, nous en-
tendons rendre visible et encourager 
l’engagement bénévole et citoyen, 
développer une dynamique collective 
et les échanges inter-associatifs », 
explique Bruno Boyer, accompagna-
teur à la vie associative. 

L’entrée de l’inter-CE Alices dans le 
réseau SOL ouvre de nouvelles voies 
de partenariat avec les comités 
d’entreprises de l’Isère.

Jean-Pierre Collet, inter-CE Alices : 
« Cette initiative s’inscrivant dans 
une logique économique et territo-
riale correspondant à nos valeurs, 
nous souhaitons être un canal de 
diffusion du SOL auprès  des CE et 
des salariés. Dans une période où 
une remise en cause du modèle éco-
nomique existant est de plus en plus 
portée, nous avons décidé de nous 

inscrire dans une expérimentation 
concrète d’un outil monétaire visant 
un développement plus solidaire. »

Les CE ont aujourd’hui la possibilité 
d’accorder une aide en sols à leurs 
salariés, comme ils le font déjà à tra-
vers les chèques vacances, chèques 
domicile. En créditant les cartes SOL 
des salariés, le CE les invite à repen-
ser leurs habitudes de consomma-
tion, et participe concrètement au 
développement d’une économie soli-
daire, écologique, et durable.

En mai dernier, le 1er Apéro-Partage 
du SOL a réuni solistes, prestataires 
SOL, élus, et nouveaux venus.

Une soixantaine de personnes s’est 
retrouvées à «l’artisterie fine» dans 
les locaux de l’association Dyade Art 
et Développement à Fontaine. Dans 
une ambiance conviviale, cette soirée 
a permis la rencontre des uns et des 
autres.  « Avec le SOL, vous tenez la 

clé ! », a-t-on lancé lors du concours 
de SOL-gans. 

Cerise sur le gâteau, parmi les nou-
veaux inscrits, l’association a enre-
gistré le 1000ème détenteur de carte 
de la région ! Damien était heureux 
« d’avoir intégré un réseau actif qui 
fait la promotion de l’économie so-
ciale et solidaire ».

Les comités d’entreprises, de nouvelles 
voies de partenariat

Et un qui font 1000 ! Le réseau SOL a 
fêté son millième adhérent

La MDA expérimente le « SOL  
Engagement »
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Une monnaie de confiance 

La monnaie est avant tout affaire 
de confiance. A l’heure où la 
crise financière internationale 
vient ébranler cette confiance, 
l’expérimentation du SOL pose 

les bonnes questions : une monnaie pour quels 
échanges, quel développement, quelle vision 
de notre territoire ? A chaque comité local, 
l’intégration de nouvelles entreprises est sujette 
à débat. L’agrément est alors bien donné en 
confiance.

Morad Bachir Cherif, Vice-Président à l’économie 
sociale et solidaire, La Métro

Echirolles se positionne sur le 
volet social

Nous sommes très enthousiastes 
par rapport au volet social du projet 
SOL. Nous avons décidé cette année 
de travailler avec les centres sociaux 

sur la thématique de l’alimentation. Grâce à 
l’utilisation de la carte SOL, nous souhaitons 
donner les moyens aux habitants d’acheter des 
paniers de fruits et légumes livrés par Soli’Gren 
au centre social Anne Frank.

Anne-Sophie Mérot, Adjointe à l’économie, Ville 
d’Echirolles

La Ville de Grenoble soutient le 
SOL !

La Ville de Grenoble a renouvelé 
son engagement en adoptant une 
convention pluriannuelle avec 
la Métro, la Ville d’Echirolles, le 

Conseil Régional et Chèque Déjeuner. Le SOL 
nous offre l’opportunité de nous inscrire dans une 
démarche partenariale ambitieuse et novatrice 
favorable à la promotion d’activités génératrices 
de lien social et de nouvelles solidarités.  

Abderrahmane Djellal, Adjoint à l’Economie 
Sociale et Solidaire, Ville de Grenoble 

Couleurs Sensations – Cette association de tourisme solidaire organise des 
séjours à l’étranger en collaboration avec des coopératives et associations 
villageoises.

Arti’Sens – Association d’artistes en résidence située au cœur du quartier de 
l’abbaye, arti’Sens propose des expositions et ateliers d’arts plastiques.

Itinéraire Bys – Membre de la Coopérative d’Activités et d’Emploi SCOP 3 BIS, 
Itinéraire Bys vous offre la possibilité d’essayer de nouveaux modes de dépla-
cements.

Lennback music intruments – Créée par des passionnés, cette petite boutique 
de musique familiale et bon marché vient d’ouvrir ses portes sur le cours Jean 
Jaurès.

Azur Pellets – Azur Pellets est le fabricant de granulés de bois, un combustible 
propre et écologique, de la vallée du Grésivaudan. 

Boscop – Entreprise coopérative de 8 salariés tous corps d’état, Boscop est 
spécialisée dans le gros œuvre et le second œuvre du bâtiment.

Alices – Fondée en 1985, l’inter-comités d’entreprise Alices a inscrit son projet 
dans les valeurs portées par la CFDT : solidarité, émancipation sociale et cultu-
relle des travailleurs.

Depuis le début de l’année, 7 structures 
ont rejoint le réseau SOL

Une carte à puce, 2 facettes

1- SOL coopération : il est utilisé pour faire des  achats dans les entreprises 

du réseau SOL. 10 sols coopération = 1 euro

2- SOL engagement : encore expérimental, ilconcerne les échanges de 

temps, de savoirs, de services. 10 sols engagement = 10 minutes

La carte SOL symbolise l’appartenance au réseau, et permet d’échanger 

dans les 2 systèmes d’échange.
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La production  
bio et les  
circuits courts
Les circuits courts consistent à rac-
courcir la distance et à réduire les 

intermédiaires entre producteurs et 
consommateurs. Certains y voient une chance de récupérer 
une partie de la valeur ajoutée largement concédée aux in-
dustries de la transformation et de la distribution, d’autres 
le moyen de retrouver un contact direct avec le producteur 
et de disposer de produits de meilleure qualité. Cette re-
localisation de l’économie répond enfin à la préoccupation 
écologique de diminuer les dépenses énergétiques et au 
souci de maintenir des emplois en milieu rural. 

Pour autant, produit local ne veut pas toujours dire bio-
logique. En région Rhône-Alpes, nous avons la chance de 
pouvoir combiner ces 2 exigences. 

En effet, fortes de ses 1 568 producteurs bio, la région Rhô-
ne-Alpes est la première région française en nombre d’exploi-
tations bio. L’agriculture biologique y représente désormais 
3,6 % de la surface agricole utilisable (SAU) avec 53 650 ha, 
soit une augmentation de 6,3 % par rapport à 2007*.  

Le réseau SOL regroupe 2 épiceries Biocoop Malherbe et 
Meylan Nature et Santé, une boutique de produits cosméti-
ques et bien-être Officina Regina, et 2 restaurants Clair de 
Lune et Balade des joyeux marmitons. Spécialisées dans 
« le bio », ces structures proposent le plus possible des 
produits locaux.   

* Source : Corabio

Des modes de  
transports doux
Vélo, tram, bus, stop, covoiturage, 
autopartage, scooters électriques, les 
alternatives à la voiture individuelle 
ne manquent pas.

Elyse Jehl, Itinéraire Bys : « Les avantages sont nombreux 
: plus de sérénité, une meilleure santé, des économies, la 
conscience d’agir pour un développement local propice 
aux petites entreprises et plus doux pour l’environne-
ment ».

A Grenoble et Echirolles, l’association Alpes Auto-partage 
propose son parc de 20 voitures dans 16 stations à ses 290 
adhérents, ce qui équivaut à 200 voitures en moins. 

Pour la location ou l’acquisition de vélos à assistance élec-
trique ou scooters électrique, vous pouvez vous adresser 
à H2RENT. 

L’épargne  
solidaire
Les produits financiers soli-
daires nous permettent de 
placer notre argent au bé-

néfice d’activités ayant une utilité sociale, environ-
nementale, ou culturelle. Le label Finansol garantit 
le caractère solidaire des produits financiers et la 
transparence dans le mode de décision. 

En 2007, l’épargne solidaire a permis de créer 
25 000 emplois, de reloger 1 200 familles et 
d’accorder 11 millions de microcrédits dans 96 
pays du Sud et de l’Est. 

L’agence grenobloise du Crédit Coopératif propose 
14 produits labellisés Finansol et soutient ainsi  une 
quinzaine d’ONG. 

Le tourisme responsable
Le tourisme responsable obtient les suffrages des voyageurs par les valeurs qu’il défend : respect de l’hôte, 
de sa culture, de son environnement. Il propose des services de plus en plus recherchés pour les curieux de 
rencontres. Bâtis sur des principes proches de ceux du commerce équitable, il assure une répartition plus 
équitable des ressources qu’il génère. 

Couleurs Sensations est membre du « Réseau Départ » et de « l’Association Nationale de Tourisme  
Solidaire ». L’association propose une dizaine de voyages et autant de destinations.

L’art et la manière de vivre autrement...
Manger, se déplacer, travailler, voyager,  
épargner, inventer, échanger… à tout instant 
de notre vie, nous avons le choix entre plu-
sieurs options. Et si le monde trouvait ses 
racines dans nos choix quotidiens ? 
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L’économie sociale et solidaire ?
Ni privé ni public, le secteur de l’économie sociale et solidai-
re rassemble les structures qui se définissent par leur statut 
comme des groupements de personnes et non de capitaux. 
Associations, mutuelles et coopératives, elles partagent des 
valeurs et des pratiques communes : non-lucrativité, démo-
cratie interne, projets d’utilité sociale ou collective. L’ESS 
place l’humain au coeur de l’économique et incarne une autre 
manière d’entreprendre pour répondre aux besoins sociaux et 
environnementaux. 

Dans l’agglomération grenobloise, ce secteur économique re-
présente 1557 associations, 133 coopératives, 103 mutuelles,  
1 fondation, soient 10% des emplois *.

Parmi les 25 structures membres du réseau SOL isérois, on 
trouve 8 associations, 6 coopératives, 1 mutuelle.
* Source : INSEE

La culture alternative
De la création avec les habitants à la promotion de 
groupes locaux ou traditionnels, nombreuses sont les 
alternatives à la culture de masse. La palette d’initia-
tives est infinie, c’est pourquoi nous préférons donner 
la parole aux artistes. 

Nizar Baraket, Dyade Art & Développement « Notre économie est avant 
tout une économie du spectacle vivant, unique moment de rencontre entre 
les artistes et leur public ». 

Alissa Petit, Arti’Sens « Ce n’est pas en achetant que l’on devient 
quelqu’un, mais en créant. Pour nous, le temps de création est aussi im-
portant que le résultat final ».

À découvrir : le Café des Arts, le théâtre 145, Lennback Music Instrument. 

Le commerce  
équitable
 « Quiconque travaille a 
droit à une rémunération 
équitable et satisfai-
sante lui assurant, ainsi 

qu’à sa famille, une exis-
tence conforme à la dignité humaine » 
(Déclaration Universelle des Droits de 
l’Homme, 1948, Article 23, alinéa 3). 
Aurions-nous 60 ans de retard ?

S’il ne représente que 0,01% du com-
merce international, l’impact du com-
merce équitable est perceptible : en 
2005, il concernait 1 million de familles 
et 5 millions de personnes, réparties 
dans une soixantaine de pays.*

En Europe, le concept de commerce 
équitable se démocratise, les filières se 
développent, les acteurs se diversifient. 
Les associations et entreprises spécia-
lisées de l’agglomération grenobloise 
proposent une offre particulièrement 
variée. 

A découvrir notamment : la gamme de 
vêtements et chaussures en coton bio 
équitable du Local, artisanat et jus de 
fruits aux milles saveurs à Soli’Gren, 
bijoux et accessoires enfants chez Re-
gards d’ailleurs.
* Source : Equi’Sol

Les économies d’énergie
Sobriété et efficacité : en matière d’énergie, il s’agit de consommer mieux et surtout de 
consommer moins. Les chiffres parlent d’eux-même.  Une ampoule basse consommation de 
15 W éclaire aussi bien qu’une ampoule « classique » de 60 W. Le granulé de bois composé 
de résidus de bois naturels est 25 % moins cher que le fuel ou le gaz. Par rapport au cycle 
de fabrication complet du papier (de l’arbre à la feuille), la fabrication du papier recyclé 
économise 100 % de bois, 50 % d’énergie, 80 % d’eau*. 

Pour toute prestation en éco-éclairage, chauffage à granulés, papier recyclé, ou éco-construction, vous pou-
vez faire appel respectivement à Alternatif Elec, Azur Pellets, Alp’papier et Boscop.

* Sources : Azur Pellets, Alp’ papier
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Parole de solistes...

« Une initiative qui m’intéresse 
par les valeurs sur lesquelles 
elle s’appuie, ça démarre 
lentement mais j’espère que 
c’est quelque chose qui va 
trouver des fonctions sociales 
de plus en plus intéressantes, 
de plus en plus attractives pour 
tout le monde ». •  Marc-Olivier

« Il y a un moment que je 
connais le réseau SOL, et je 
viens enfin de prendre ma 
carte. Je vais déja de temps 
en temps dans des boutiques 
équitables. Le SOL, c’est 
l’occasion de découvrir de 
nouvelles boutiques et de 
consommer différemment. 
Je trouve ça chouette ce type 
d’échange et de consommation. 
C’est le début pour moi et je 
suis ravie !». • Nadège 

« Je vois le SOL comme 
un label : il valorise les 
entreprises, les associations et 
les individus qui s’impliquent 
dans le développement d’une 
économie où l’humain a plus 
de place. Le réseau SOL lui-
même, à travers le comité local, 
s’interroge sur l’impact de ses 
propres pratiques et cherche 
régulièrement à s’améliorer. 
J’apprécie cet esprit éthique, 
de coopération, et d’intérêt 
collectif ». • Olivier

Les prestations SOL de    l’agglomération grenobloise

Drac

Meylan

Echirolles

Fontaine

SSassenagee

Seyssins

SSeyssinet-tttt-ttt
PariseteeteParisetet

Pont de Claix

Saint-Martin-d’Hères

Isère

Alpes Auto Partage 04 76 24 57 25
4 rue Crépu, Grenoble

Produit Cumul Achat
Adhésion 100 sols 50%

Regards d’Ailleurs   04 76 50 10 86
Place Championnet, Grenoble

Produit Cumul Achat
Alimentation, divers... 5% 50%

Boscop                 04 76 70 44 15
82 rue Anatole France, Grenoble

Produit Cumul Achat

Fabrication/rénovation 3% 100%

Crédit Coopératif    04 76 86 66 00
 29 avenue Félix Viallet, Grenoble

Produit Cumul Achat
cartes / coopanet 50 sols 25%

Comptes/  épargnes ... 100 à 200 

Théatre 145           04 76 49 53 38
145, cours Berriat, Grenoble

Produit Cumul Achat
Adhésion/Entrée 20 sols 0/50%

CD 50%

Azur Pellets                   09 61 57 40 90
ZI du Pré Brin 686 avenue                        
Jean-François Champollion, Pontcharra

Produit Cumul Achat
Granulés 2 à 5% 5 à 10%

Poêle à granulés 1% 1%

Itinéraire Bys              04 80 80 79 28
41, rue de la paix, Echirolles

Produit Cumul Achat
Services vélo/autopartage 100%
Visite d’un stand 20 sols

Alp’Papier                      04 76 17 00 68
57 avenue Léon Blum, Grenoble

Produit Cumul Achat
Papier recyclé 3% 100%

Impression 5%

Lennback Music Instruments
104 cours Jean-Jaurès, Grenoble
04 80 38 92 02

Produit Cumul Achat
Ventes/réparations 20% 5%

Cours 5%

DYADE                   04 76 27 06 23
1 avenue Aristide Brillant, Fontaine

Produit Cumul Achat
Disques 15%

Ateliers/Spectacles 15% 20/30%

Alternatif Elec             04 76 48 97 98           
155 cours Berriat, Grenoble

Produit Cumul Achat

Prestations 3% 100%

Articles 5% 100%

Soli’gren                04 76 85 39 35
 5 rue Maginot, Grenoble

Produit Cumul Achat
Alimentation, divers... 3 à 5% 50%

Régie de quartier Villeneuve
galerie de l’Arlequin, Grenoble
04 76 23 02 01 97 

Produit Cumul Achat
Rénovation, dépannage 3% 3%

Biocoop Malherbe   04 76 15 15 20
114 avenue Jean Perrot, Grenoble

Produit Cumul Achat
Produit bio 3% 0/25%

Le Bohneur est dans l’assiette
06 74 50 44 04

Produit Cumul Achat
Particuliers 5%

Evenements variable 10 sols/repas

La ballade des joyeux 
marmitons             04 76 61 90 84  
18 rue des Aiguinards, Meylan

Produit Cumul Achat
Boisson 5% 100%

Plat + déssert 3%

Au Clair de Lune     04 76 24 61 17
54 rue Très-Cloître, Grenoble

Produit Cumul Achat
Six repas 30 sols

Repas, épicerie 50%

Le Café des Arts     04 76 54 65 31
36 rue Saint Laurent, Grenoble

Produit Cumul Achat
Spectacle 10 sols 15 à 30 sols

Menu 20 sols 30 sols (apéro)

Artisens                 04 76 54 07 72
56 avenue Jeanne d’Arc, Grenoble

Produit Cumul Achat
Atelier / achats 3% 10%

Couleurs sensations              
20 rue Abbé de la salle, Grenoble
04 76 46 17 05

Produit Cumul Achat
Voyage 50 sols 200 sols

Le Local                 04 76 42 10 86
12 rue Brocherie, Grenoble

Produit Cumul Achat
Boutique, épicerie 5% 50%

Offi cina Régina       04 76 42 23 63
 0 rue Auguste Gâché, Grenoble

Produit Cumul Achat

Cosmétiques, produits 5% 5%

Meylan Nature et Santé        
39 avenue de chartreuse, Meylan
04 76 90 51 40

Produit Cumul Achat
Epicerie 5% 50%
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L’offre du réseau

On en parle  
dans la presse...

«  Dis, Papa, t’aurais pas 20 sols sur 
ta carte pour mon e-learning sur les 
circuits courts ?  » • 30 juin 2009, 
Alternatives économiques, « Claude 
Alphandéry invente le futur. »

Contrairement à la monnaie classique 
qui pousse à l’accumulation 
infinie, le SOL ne reste qu’un 
vecteur d’échange. • juil. 2009 
Interdépendances « Payer content » 

1 an et demi après le lancement 
de l’expérimentation, le réseau 
SOL grenoblois est le plus actif en 
France. • sept. 2009, MGEN 38, « 
Connaissez-vous le SOL ? »

Les objectifs pour la période 
2009-2011 consistent à consolider 
et dynamiser le réseau «SOL 
coopération », à lancer des 
initiatives pour les deux autres 
(Sol engagement et affecté). • mai 
2009, Cité Echirolles, « Le SOL non 
marchand et solidaire »

Troc, Sel, SOL,, Time-Dollar, des 
milliers de monnaies refont surface 
ou apparaissent à travers le monde. 
• 30 mai 2009, France Inter, « Rue 
des entrepreneurs » 

 « Le bilan est plutôt positif, c’est un 
réseau qui se développe. Aujourd’hui 
on a 20 structures, près de 1000 
solistes et on voit les échanges 
en SOLs qui se développent. Le 
retour des différents utilisateurs est 
également positif. » • 12 mai 2009, 
Télégrenoble, « Cap Info »

Les prestations SOL de    l’agglomération grenobloise

Drac

Meylan

Echirolles

Fontaine

SSassenagee

Seyssins

SSeyssinet-tttt-ttt
PariseteeteParisetet

Pont de Claix

Saint-Martin-d’Hères

Isère

Alpes Auto Partage 04 76 24 57 25
4 rue Crépu, Grenoble

Produit Cumul Achat
Adhésion 100 sols 50%

Regards d’Ailleurs   04 76 50 10 86
Place Championnet, Grenoble

Produit Cumul Achat
Alimentation, divers... 5% 50%

Boscop                 04 76 70 44 15
82 rue Anatole France, Grenoble

Produit Cumul Achat

Fabrication/rénovation 3% 100%

Crédit Coopératif    04 76 86 66 00
 29 avenue Félix Viallet, Grenoble

Produit Cumul Achat
cartes / coopanet 50 sols 25%

Comptes/  épargnes ... 100 à 200 

Théatre 145           04 76 49 53 38
145, cours Berriat, Grenoble

Produit Cumul Achat
Adhésion/Entrée 20 sols 0/50%

CD 50%

Azur Pellets                   09 61 57 40 90
ZI du Pré Brin 686 avenue                        
Jean-François Champollion, Pontcharra

Produit Cumul Achat
Granulés 2 à 5% 5 à 10%

Poêle à granulés 1% 1%

Itinéraire Bys              04 80 80 79 28
41, rue de la paix, Echirolles

Produit Cumul Achat
Services vélo/autopartage 100%
Visite d’un stand 20 sols

Alp’Papier                      04 76 17 00 68
57 avenue Léon Blum, Grenoble

Produit Cumul Achat
Papier recyclé 3% 100%

Impression 5%

Lennback Music Instruments
104 cours Jean-Jaurès, Grenoble
04 80 38 92 02

Produit Cumul Achat
Ventes/réparations 20% 5%

Cours 5%

DYADE                   04 76 27 06 23
1 avenue Aristide Brillant, Fontaine

Produit Cumul Achat
Disques 15%

Ateliers/Spectacles 15% 20/30%

Alternatif Elec             04 76 48 97 98           
155 cours Berriat, Grenoble

Produit Cumul Achat

Prestations 3% 100%

Articles 5% 100%

Soli’gren                04 76 85 39 35
 5 rue Maginot, Grenoble

Produit Cumul Achat
Alimentation, divers... 3 à 5% 50%

Régie de quartier Villeneuve
galerie de l’Arlequin, Grenoble
04 76 23 02 01 97 

Produit Cumul Achat
Rénovation, dépannage 3% 3%

Biocoop Malherbe   04 76 15 15 20
114 avenue Jean Perrot, Grenoble

Produit Cumul Achat
Produit bio 3% 0/25%

Le Bohneur est dans l’assiette
06 74 50 44 04

Produit Cumul Achat
Particuliers 5%

Evenements variable 10 sols/repas

La ballade des joyeux 
marmitons             04 76 61 90 84  
18 rue des Aiguinards, Meylan

Produit Cumul Achat
Boisson 5% 100%

Plat + déssert 3%

Au Clair de Lune     04 76 24 61 17
54 rue Très-Cloître, Grenoble

Produit Cumul Achat
Six repas 30 sols

Repas, épicerie 50%

Le Café des Arts     04 76 54 65 31
36 rue Saint Laurent, Grenoble

Produit Cumul Achat
Spectacle 10 sols 15 à 30 sols

Menu 20 sols 30 sols (apéro)

Artisens                 04 76 54 07 72
56 avenue Jeanne d’Arc, Grenoble

Produit Cumul Achat
Atelier / achats 3% 10%

Couleurs sensations              
20 rue Abbé de la salle, Grenoble
04 76 46 17 05

Produit Cumul Achat
Voyage 50 sols 200 sols

Le Local                 04 76 42 10 86
12 rue Brocherie, Grenoble

Produit Cumul Achat
Boutique, épicerie 5% 50%

Offi cina Régina       04 76 42 23 63
 0 rue Auguste Gâché, Grenoble

Produit Cumul Achat

Cosmétiques, produits 5% 5%

Meylan Nature et Santé        
39 avenue de chartreuse, Meylan
04 76 90 51 40

Produit Cumul Achat
Epicerie 5% 50%
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Pour aller plus loin

où
 n

ou
s 

re
nc

on
tr

er
 ?

Où nous rencontrer ?
w 21 septembre à 18 h
	 Réunion du comité local du SOL,  
	 Maison des associations de Grenoble

w 3, 4, 5 octobre
	 Salon européen du commerce  
	 équitable, Halle Tony Garnier, Lyon

w 6 octobre
	 Salon des comités d’entreprise  
	 de Grenoble, stand Ofretic, Alpexpo

w 8 octobre
	 Journée multi-conseils à la Maison  
	 des Associations de Grenoble

w 13 novembre à 19 h
	 « Une monnaie complémentaire,  
	 pourquoi ? », l’occasion de fêter  
	 les 2 ans du SOL et de comprendre  
	 les réflexions à l’origine du projet,  
	 Regards d’ailleurs

w 23 novembre à 18 h
	 Réunion du comité local du SOL,  
	 lieu à définir

w 28, 29 novembre et  
	 4, 5, 6 décembre 
	 Forum associatif de la Maison de la 		
	 Nature et de l’Environnement, Salon 	
	 Naturissima, Alpexpo, Grenoble

SEL, WIR, Chiemgauer, Time Banking, 
Ithaca Hours, Fureai Kippu, Clube de 
Trueques, Bancos Comunitarios, SOL… 
Pourquoi inventer des monnaies com-
plémentaires ? Et pourquoi sont-elles 
si variées ?

L’apparition de la monnaie est associée 
au développement du commerce et des 
échanges. Elle permet de dépasser le 
troc bi-latéral, de différer les échanges 
dans le temps et dans l’espace.

Parce qu’elle est synonyme de richesse 
et de pouvoir, la monnaie est devenue 
une fin en soi, un objet d’accumulation. 
On assiste à des déséquilibres liés à la 
recherche de « toujours plus d’argent » 
quelle que soit l’activité qui le génère. 
Certains échanges ne se réalisent pas  
par manque de monnaie en circulation.

C’est là que les monnaies complémen-
taires interviennent ! Chacune d’entre 
elles répond à une situation spécifique 
quand l’échange ne se fait plus correcte-
ment. Son « design » monétaire dépend 
de cette situation, des communautés 
qui l’utilisent et des types d’échange 
qu’elles souhaitent privilégier.

Dans certains cas, la monnaie com-
plémentaire permet de développer les 
échanges inter-entreprises (WIR, Suis-
se) ou l’économie locale (Chiemgauer, 
Allemagne). Dans d’autres cas, elle 
répond à des problématiques sociales 
(Fureai Kippu, Japon). Ailleurs, elle per-
met des échanges là où la monnaie en 
cours est trop rare (Clube de trueque, 
Argentine) ou encore de développer 
l’emploi et l’économie solidaire (Ban-
cos comunitarios, Brésil)*. 

Et le SOL, dans tout ça ? Levier pour une 
économie écologique et sociale, échan-
ges de temps, valorisation de compor-
tements solidaires, monnaie affectée… 
On pourrait décrire le SOL comme une 
boite à outils avec différentes dimen-
sions. L’utilisation d’une même carte 
à puce permet d’imaginer des interac-
tions entre elles, et de construire un 
outil monétaire qui s’intéresse aux dif-
férentes facettes de nos échanges.

Celina Whitaker

* Pour en savoir plus : http://sol-reseau.org/
Experiences-systemes-d-echange-et.html

Pourquoi inventer de nouvelles monnaies ? 

Contact :
Réseau SOL Grenoble
sol-grenoble@scop.org
Tél. 09 10 41 75 81 / 06 10 41 75 81
www.sol-reseau.org
www.alpesolidaires.org/monnaie-sol

La gazette du SOL n°1 / septembre 2009

Coordination : Coralie Faure

Ont participé à la création de ce numéro : Stéphane Bonnet, 
Celina Whitaker, Laure Soutenet, Joris Frère, Jean-Pierre Col-
let, Emmanuel Bezsonoff, Bruno Boyer, Scop La Péniche

Crédit photos : SOL

Impression : Unigraphic, papier 100 % recyclé

D E M A N D E  D E  C A R T E  S O L
à remplir lisiblement

□ Mme  □ Mlle  □ M. 

NOM : ..............................................   Prénom : .......................................................

Né (e) le : ......./ ......./ .........

Situation :  □Salarié □Étudiant/Lycéen □Retraité  □Demandeur d’emploi  □Autre

Adresse : ..................................................................................................................

.................................................................................................................................

Code postal : ....................................   Ville : ............................................................

E.mail : ..................................................................................................................... 
(répéter ci-après, en MAJUSCULES, pour lever les incertitudes à la relecture)

E.mail : .....................................................................................................................

Téléphone : ........................................  Portable : .....................................................

Conformément à la loi Informatique et Libertés, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification quant aux données vous concernant, que vous pouvez exercer librement auprès de SOL : info@sol-reseau.org

OUI, je souhaite recevoir ma carte SOL personnelle.
J’ai bien noté qu’elle est entièrement gratuite 
jusqu’au 31.12.2009 et n’entraîne aucune 
contrepartie de ma part. 
Au sein des entreprises adhérentes au réseau SOL, 
elle me permet :
- dans un premier temps de cumuler des  Sols à 
chaque achat,
- dans un second temps, de les utiliser comme 
moyen d’échange à la caisse.




